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Staż pracy ogółem                    Staż pracy na oddziale psychiatrycznym  
Jak często przeciętnie styka się Pan(i) z agresją fizyczną: 
□ codziennie □ co tydzień □ co miesiąc □  rzadziej □ nie mam kontaktu z agresją
Czy miał(a) Pan(i) zajęcia z radzenia sobie z przemocą pacjentów? □ tak □ nie 

Skala IMPACS 
Po incydencie z agresywnym pacjentem...

Nigdy Rzadko Czasami Często Zawsze

1 Mam poczucie winy w stosunku do pacjenta

2 Doświadczam zakłócenia relacji z pacjentem

3 Unikam kontaktu z tym pacjentem

4 Współczuję pacjentowi

5 Czuję się niepewnie w pracy z tym pacjentem

6 Czuję, że muszę radzić sobie z “problemem 
społecznym”

7 Mam poczucie złości w stosunku do szpitala, w
którym pracuję

8 Czuję się zagrożona w pracy

9 Mam poczucie porażki

10 Mam poczucie wstydu
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