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Ukończyła studia magisterskie na Uniwersytecie Łódzkim, Wydział Prawa i Administracji  w 1994 r. na kierunku Administracja i  w 1998 r. na kierunku prawo. W 2000 r. obroniła i otrzymała tytuł doktora nauk prawnych, a w 2014 r. tytuł doktora habilitowanego nauk prawnych. W 2015 r. otrzymała tytuł Profesora nadzwyczajnego Uniwersytetu Łódzkiego. Obecnie jest zatrudniona w Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego na stanowisku Profesora uczelni Uniwersytetu Jagiellońskiego. 
[bookmark: _Hlk63280285][bookmark: _Hlk97903210][bookmark: _Hlk99382377]Członek Rady Fundacji, ekspert - Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej w Warszawie,. Dyrektor Centrum Wsparcia Organizacji Pacjentów przy Instytucie Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej; Członek Rady Nadzorczej Lege Farmaciae, członek Polskiego Towarzystwa Farmakoekonomicznego; Fundacja Rodzić po Ludzku 2012– i obecnie; Członek Wojewódzkiej Komisji do spraw  Orzekania o  Zdarzeniach Medycznych w Warszawie - przedstawiciel Rzecznika Praw Pacjenta; Fundator i Prezes Ius Medicine (strona Fundacji; Honorowy patronat: Stowarzyszenia Polskie Amazonki - Ruch Społeczny; 2015 –  2017   Wiceprezes Fundacji Eksperci dla zdrowia; 2015- 2018 Doradca Prezesa Okręgowej Izby Lekarskiej w Warszawie oraz przewodnicząca Zespołu ds. Studiuów Strategicznych;  Członek Rady Narodowego Funduszu Zdrowia w latach 2016-2020 r. jako przedstawiciel organizacji pacjentów; Członek Komisji Ekspertów ds. Zdrowia przy Rzeczniku Praw Obywatelskich 2016 -2020 r.; Komisja Orzekająca o Zdarzeniach Medycznych w Warszawie od 2018 r. pełniona funkcja -przewodnicząca; Doradca Prezesa Rady Naczelnej Izby Pielęgniarek i Położnych do lity 2021 r. Od 2021 r., Członek Komisji Ekspertów ds. Zdrowia przy Rzeczniku Praw Pacjenta. Od 2022 r. Kancelaria Radcowska- Dorota Karkowska. Od 2022 r. powołana po raz drugi do  Komisji Ekspertów ds. Zdrowia przy Rzeczniku Praw Obywatelskich. 
Zainteresowania naukowe i badawcze koncentrują się w szczególności w obszarach: (I)) prawa pacjenta oraz  (II) statusu zawodów medycznych,  warunków pracy i płacy w sektorze opieki zdrowotnej,  w szczególności bezpieczeństwo i higiena pracy w powiązaniu z elementami organizacji i zarządzania, (III) analiza przyczyn i następstw zdarzeń niepożądanych w sektorze opieki zdrowotnej oraz (IV) prawne i organizacyjne uwarunkowania prowadzenia badań klinicznych oraz prawo farmaceutyczne. 
Aktywnie uczestniczy w kampaniach społecznych organizowanych i prowadzonych przez Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej; 
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Za monografia Prawo medyczne dla pielęgniarek, Wydanie 2 poprawione, uzupełnione, Wolters Kluwer, Warszawa 2020 nagroda III stopnia Rektora UJ. 
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3. Prawa pacjenta, 2. Wydanie poprawione i uzupełnione, ABC a Wolters Kluwer business, Warszawa 2009, ISBN 978-83-7601-972-7; s.562; 
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Polskie Towarzystwo Bioetyczne, Debata, Czym jest uporczywa terapia?
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10. Prawo Pacjenta do dostępu do dokumentacji medycznej a obowiązek prowadzenia dokumentacji medycznej, Ogólnopolski system ochrony zdrowia, 2/2010;ISSN 1897-5828
11. Prawa pacjenta jako element profesjonalizmu położnej, Fundacja Rodzić po Ludzku; Materiały szkoleniowe 2010 Warszawa, ISBN 978-83-6097-01-7
12. Jak przestrzegać praw pacjenta. Przykłady dobrych praktyk. Broszura szkoleniowe. Fundacja Rodzić po Ludzku, 2010  Warszawa, ISBN 978-83-6097-01-7
13. Jak przestrzegać prawa pacjenta? Wskazówki dla personelu oddziałów ginekologicznych, patologii ciąży i położniczych, Fundacja Rodzić po Ludzku; Materiały szkoleniowe 2010 Warszawa. ISBN 978-83-6097-01-7;
14. Standardy opieki okołoporodowej w kontekście prawnej organizacji opieki okołoporodowej w Polsce ANALIZA PRAWNA rozporządzenia Ministra Zdrowia z 20 września 2012 roku w sprawie standardów postępowania medycznego przy udzielaniu świadczeń zdrowotnych z zakresu opieki okołoporodowej sprawowanej nad kobietą w okresie fizjologicznej ciąży, fizjologicznego porodu, połogu i opieki nad noworodkiem (Dz.U. z 2012 r. poz.1100) Warszawa 2013 © Copyright by Fundacja Rodzić po Ludzku; ISBN 978-83-60971-19. 
Artykuły prasowe w ramach Społecznej Kampanii „Leczyć po ludzku” prowadzonej w partnerstwie Fundacji Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej z Gazetą Wyborczą  
1. Projekt Ustawa o indywidualnych i zbiorowych prawach pacjenta, Gazeta Prawna 20 maja 2008, Nr 98,
2. Historia praw pacjenta, Gazeta Wyborcza 26. 11.2009,
3. Mam prawo do tego, by zostać potraktowany godnie i z szacunkiem dla mojej intymności, Gazeta Wyborcza, 1. 12.2009,
4. Mam prawo wiedzieć na co choruję, jakie jest proponowane leczenie i rokowanie, a jeśli mam wątpliwości co do diagnozy, mam prawo poprosić o drugą opinię lub o zwołanie konsylium lekarskiego, Gazeta Wyborcza, 2.12.2009,
5. Mam prawo dostępu do dokumentacji medycznej dotyczącej mojej choroby i mam prawo wymagać, by chroniono moje dane przed osobami przez mnie nieupoważnionymi, Gazeta Wyborcza, 3.12.2009,
6. Mam prawo do dostępu świadczeń opieki zdrowotnej (diagnostyki, rehabilitacji, leków, środków medycznych, pobytu w szpitalu) finansowanych ze środków publicznych, Gazeta Wyborcza, 4.12. 2009,
7. Mam prawo korzystać z najnowszych zdobyczy medycyny zarówno w diagnostyce, jak i leczeniu, Gazeta Wyborcza, 7.12, 2009,
8. Mam prawo do towarzystwa bliskiej osoby podczas wizyty u lekarza czy zabiegu, a także do kontaktowania się z bliskimi i korzystania z ich opieki podczas pobytu w szpitalu, Gazeta Wyborcza, 8.12 2009,
9. Mam prawo do opieki duszpasterskiej i umierania w godności, Gazeta Wyborcza 9.12.2009,
10. Artykuł poradnik "Prawa pacjenta" - podręczny informator dla pacjentów, lekarzy, pielęgniarek i personelu medycznego, przygotowany w ramach akcji "Leczyć po ludzku", dołączony do Gazety Wyborczej, 10.12 2009,
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Broszura „prawa pacjenta - moje prawa”
W kwietniu 2009 roku, z okazji Europejskiego Dnia Praw Pacjenta (18.04.), została wydana i rozpowszechniona wśród organizacji pacjentów broszura „Prawa Pacjenta Moje Prawa”. Publikacja została wydana oraz rozdystrybuowana do placówek medycznych w nakładzie ponad 100 tyś egzemplarzy. 
Kampania: „Inwestujmy w zdrowie psychiczne – przeciwdziałajmy dyskryminacji”, współautorka Białej Księgi: „Dostęp do świadczeń opieki zdrowotnej osób dotkniętych zaburzeniami psychicznymi. Prawa pacjenta” (dostępna w formie PDF na stronie Instytutu: www.prawapacjenta.eu.).
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