
mgr Karolina Probosz  – psycholog, wykładowca 

 
 

Członkostwo w organizacjach naukowych, stowarzyszeniach 
 
 Instytut Terapii i Edukacji Społecznej w Krakowie 
 Członek Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego 
 
  

Projekty naukowo-badawcze: 
 
 Staż naukowy EFS POKL poddz. 8.2.1 „Wiedza i praktyka” w Krakowskim Centrum 

Psychologicznym „Salvate”, II-V 2015 
 
 Staż naukowy EFS POKL poddz. 8.2.1 „Wiedza i praktyka” we współpracy z Laboratorium 

Cogito i MARR, 2010-2011 
 
 Grant KBN (nr N N519 315435) Rozwój metod komputerowych do wspomaganej skojarzonej 

rehabilitacji chorych po udarach mózgu. 2008-2011 
 
 

Konferencje 
 
 „Egzamin z życia – specyfika zaburzeń i chorób psychicznych w kontekście studiowania”, II 

Konferencja Naukowa Student z niepełnosprawnością w środowisku akademickim – 
doświadczenia po latach”, Karolina Probosz, Marek Świerad, UPJPII, 2015 IV 21 

 
 Czy program „Trener pracy (…)” spotkał pracodawcę? Karolina Probosz, Hubert Kaszyński; 

IX Forum psychiatrii środowiskowej beneficjentów, rodzin i profesjonalistów 
„Odpowiedzialność samorządów za los osób chorujących psychicznie”, Szpital im. 
Babińskiego, Kraków, 2011 V 20 

 
 Spotkanie z szansą w tle, czyli kilka słów o współpracy pacjenta, trenera pracy i pracodawcy. 

Seminarium pt. „Osoby chorujące psychicznie na rynku pracy – bariery i możliwości rozwoju 
ścieżki zawodowej” w Wyższej Szkole Filozoficzno-Pedagogicznej „Ignatianum” w Krakowie, 
2011 V 24 

 
 Spotkajmy się w drodze do pracy. Konferencja pt. „Psychiatria Środowiskowa w Polsce i we 

Francji” pod patronatem Polsko-Francuskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, 2011 IX 24. 
Organizowana przez:  

 Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju Psychiatrii i Opieki Środowiskowej, 
 Katedrę Psychiatrii CM UJ,  
 Centre d'Initiation et de travail et de Loisir–Gonesse 
 Conservatoire national des arts et des métiers – Paris 
 Ecole pratique de service social-Cergy-Pantoise 
  

 Multimedia Holistic Rehabilitation Method for Patients after Stroke-Efficiency Analysis, Rafał 
Wcisło, Karolina Probosz, Jacek Kitowski, Renata Słota, Janusz Otfinowski, Małgorzata Pisula, 
Artur Sobczyk, 15th Annual CyberTherapy & CyberPsychology Conference, Seul, Korea, 2010 
VI 13-15 



 
 Międzyuczelniane Centrum Wsparcia Psychologicznego - prezentacja projektu. Maria 

Augustyniak, Karolina Probosz, Konferencja pt. „Student z niepełnosprawnością w środowisku 
akademickim - współczesne wyzwania i dylematy”, Urząd Miasta Krakowa, 2010 VI 1 

 
 Model kompleksowej rehabilitacji po uszkodzeniu mózgu u dorosłych – ocena wyników terapii 

funkcji poznawczych. II Międzynarodowe Dni Rehabilitacji „Potrzeby i standardy rehabilitacji 
w chorobach i po urazach centralnego układu nerwowego”, Rzeszów, 2010 II 11-12 

 
 A multimedia holistic rehabilitation method for patients after stroke 14th Annual Cyber Therapy 

& Cyber Psychology Conference Verbania – Intra, Italy. K. Probosz, R. Wcisło, J. Otfinowski, J. 
Kitowski, M. Pisula, A. Sobczyk, 2009 VI 21-23 

 
 Distributed computer system for remote support of holistic rehabilitation of patients affected by 

stroke – Cracow Grid Workshop. J. Otfinowski, M. Skubis, Probosz, K. Reguła, K.,  
2009 X 13-15 

 
 Usprawnianie funkcji poznawczych i kompetencji językowych w rehabilitacji poudarowej – 

Spotkanie Polskiego Towarzystwa Neurologicznego, Kraków. K. Probosz, 2008 XI 17 
                                   
 Międzynarodowa Konferencja Naukowa – Ustroń A. Bogunia, B. Reguła, K. Probosz, 2008 IV 

22-23 
 
 Skojarzona rehabilitacja ruchowa i kognitywna u pacjentów po przebytym udarze mózgu – 

Międzynarodowa Konferencja Naukowa – Ustroń A. Bogunia, B. Reguła, K. Probosz, 2008 IV 
22-23 

 
Publikacje 

 
Rozdziały w monografii: 

 
 R. Wcisło, K. Probosz, J. Kitowski, R. Słota, J. Otfinowski, A. Sobczyk, M. Pisula, Multimedia 

holistic rehabilitation method for patients after stroke – efficiency analysis, B. K. Wiederhold, 
G. Riva, S. I. Kim (Eds.), Annual Review of Cybertherapy and Telemedicine 2010, Advanced 
Technologies in the Behavioral, Social and Neurosciences, Studies in Health Technology and 
Informatics, volume 154, IOS Press, 2010, chapter 13, pp.67-71 

 
 K. Probosz, R. Wcisło, J. Otfinowski, R. Slota, J. Kitowski, M. Pisula, A. Sobczyk, A 

Multimedia holistic rehabilitation for patients after stroke, B. K. Wiederhold, G. Riva, S. I. Kim 
(Eds.), Annual Review of Cybertherapy and Telemedicine 2009, Advanced Technologies in the 
Behavioral, Social and Neurosciences, Studies in Health Technology and Informatics, volume 
144, IOS Press, 2009, chapter 60, pp.261-263 

 
Redakcja: 

 
 Współredakcja (skład redakcji m.in.: R. Strzelecki, K. Probosz) Mêlée. Kwartalnika 

filozoficzno – kulturalnego ukazującego się w wydawnictwie Homini we współpracy z 
Instytutem Filozofii i Towarzystwem Doktorantów UJ: nr 6 (1/2011) pt. „Dialog II” – 126 str, 
nr 7 (1/2013) pt. „Gra” – przyjęty do druku. 

 
 
 
 



Publikacje naukowe i popularnonaukowe: 
 

 Kiławiec, A., Wójcik, J., Żur – Wyrozumska, K., Probosz, K., Otfinowski, J. Ruchy lustrzane - 
przegląd piśmiennictwa i opis przypadku. Neuropsychiatria i neuropsychologia 2013; 8, 2: 73-
76  

 
 K. Probosz, A. Sobczyk, Kulturowe ramy stylów radzenia sobie 

ze stresem. Rola indywidualizmu,kolektywizmu i afiliacyjności. Annales Universitatis 
Paedagogicae Cracoviensis. Studia Psychologica nr V, nr 123/2012, Wydawnictwo Naukowe 
UP, Kraków, s. 101-111  

 
 K. Probosz. Spotkajmy się w drodze do pracy. Dla Nas. Czasopismo Środowisk Działających na 

Rzecz Osób Chorujących Psychicznie. Nr 24, XI/2011, s. 17-18 
 

 K. Probosz. Poznaj swój psychologiczny warsztat. Krakowski Semestralnik Studentów 
Niepełnosprawnych, s. 10, 1(5)/2010, Wydawca Academica. 

 K.Probosz. Higiena pracy umysłowej. Biuletyn Biura ds. Osób Niepełnosprawnych 
Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, s. 8-10, 2/2014, Wydawnictwo BON UEK 

 K.Probosz. Czemu się dziwisz? Biuletyn Biura ds. Osób Niepełnosprawnych Uniwersytetu 
Ekonomicznego w Krakowie, s. 17, 3/2014, Wydawnictwo BON UEK 

 

 
Dydaktyka 

 
 Profilaktyka chorób cywilizacyjnych: depresja, Fizjoterapia, studia II stopnia, stacjonarne  
     oraz    niestacjonarne 
 
 Psychologia człowieka chorego, Elektroradiologia, studia I stopnia, stacjonarne 
 
 Psychologia kliniczna i psychoterapia, Fizjoterapia, studia II stopnia, stacjonarne  

oraz niestacjonarne 
 
 Podstawy psychoterapii, Położnictwo, studia II stopnia, stacjonarne 
 
 Sposoby radzenia sobie ze stresem, Fizjoterapia, studia I stopnia, stacjonarne 
 
 


